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MaterialenlijstMaterialenlijstMaterialenlijstMaterialenlijst    
 

• Docentenhandleiding 
• 5 zoekkaarten “Zwammen in het bos” 
• 5 zoekkaarten “Om paddestoelen te herkennen” 
• Boek: 

o Basisboek Paddestoelen 
• 4 boekjes “paddestoelen in beeld” 
• 15 spiegeltjes 
• 4 maatbekers 
• 3 cd-rom’s, “de interactieve paddestoelengids” 
• 3 cd-rom’s, “ paddestoelen in Nederland” 
• 1 dvd met 4 films 

 



InleidingInleidingInleidingInleiding    
 
Voor u ligt het lesmateriaal “De mannetjes in het bos”, een uitgave van de SOM (onderwijs- en 
milieuprojecten). Dit lesmateriaal gaat in op de wereld van de paddestoel. Naast het ontwikkelen 
van educatief materiaal over paddestoelen, beheert de SOM de paddestoelentoren ‘rondeel’ te 
Nijmegen. Dit lesmateriaal kan gebruikt worden als aanvulling op uw lessen natuuronderwijs. Het 
materiaal sluit aan bij de kerndoelen van dit vak.  
 
Doelstellingen 
Tot in de vorige eeuw werden paddestoelen gezien als geheimzinnige, duivelse wezens. Ook nu 
krijgen paddestoelen nog steeds niet de waardering die ze verdienen. Puur uit onwetendheid. 
Het zijn belangrijke organismen voor de natuur en voor de mens. Het doel van dit lesmateriaal is 
dan ook om paddestoelen meer bekendheid te geven. Op een speelse manier krijgen kinderen zo 
meer inzicht in de wereld van de paddestoel. 
 
Opzet van het lesmateriaal 
Deze handleiding bestaat uit een beschrijving van de lessen, het verhaal en de diverse 
werkbladen. In totaal zijn er vier lessen. Elke les is een afgerond geheel met diverse activiteiten. 
Extra les suggesties zijn te vinden in bijlage 1. 
 
Werkwijze 
Op de volgende bladzijde treft u het overzicht aan van het gehele lesmateriaal. In dit overzicht 
wordt vermeld welke onderwerpen aan bod komen, welke activiteiten er per les zijn en hoeveel 
tijd elk onderdeel kost. Kiest u ervoor om het gehele lesmateriaal te behandelen, dan heeft u circa 
8½ uur nodig (voorbereidingstijd niet mee gerekend). U kunt ook een aantal activiteiten uit de 
kern achterwege laten. Op deze manier bepaalt u zelf hoeveel tijd u aan het project wilt 
besteden.  
 
Tot slot veel plezier met dit lesmateriaal! 

 
  



Overzicht lesmateriaalOverzicht lesmateriaalOverzicht lesmateriaalOverzicht lesmateriaal    
    
Les 1. Mannetjes in het bos (1000 v. Chr.)   
 
Thema’s 

• Inventariseren voorkennis 
• Vormen van paddestoelen 
• Voorkomen 

 
Lesactiviteiten en benodigde tijd 
Inleiding: 

• Inleiding op het lespakket en verhaal.  15 min. 
• Vragen     15 min. 

Kern 
• Werkblad 1: “maak je eigen paddestoel” 20 min. 
• Werkblad 2: “hoe zie ik eruit?”                    40 min. 
• Werkblad 3: “waar groei ik?”                   10 min. 

Slot 
• Bespreking van de werkbladen.                    5 min. 
• Inkleuren van de voorkant van het werkboek.                   15 min. 

 
 


