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Akkerklokje   Campanula rapunculoides 

Beemdkroon   Knautia arvensis 

Betonie   Stachys officinalis 

Boerenwormkruid  Tanacetum vulgare 

Bolderik   Agrostemma githago 

Brede lathyrus   Lathyrus latifolius             

Dagkoekoeksbloem  Silene dioica 

Damastbloem   Herperis matronalis 

Duizendblad   Achillea millefolium 

Fluitenkruid   Anthriscus sylvestris 

Geel nagelkruid  Geum urbanum  

Gele morgenster  Tragopogon pratensis 

Gewone brunel  Prunella vulgaris 

Gewone margriet  Leucanthemum vulgare 

Gewoon barbarakruid  Barbarea vulgaris 

Gewoon biggenkruid  Hypochaeris radicata 

Grote bevernel  Pimpinella major 

Grote kattenstaart  Lythrum salicaria 

Grote klaproos  Papaver rhoeas 

Grote klit   Arctium lappa 

Grote pimpernel  Sanguisorba officinalis 

Grote teunisbloem  Oenothera erythrosepala 

Grote wederik   Lysimachia vulgaris 

Hartgespan   Leonurus cardiaca 

Heelblaadjes   Pulicaria dysenterica 

Knoopkruid   Centaurea jacea 

Koninginnenkruid  Eupatorium cannabinum 

Lange ereprijs   Veronica longifolia 

Moerasspirea   Filipendula ulmaria 

Muizenoor   Hieracium pilosella 

Muskuskaasjeskruid  Malva moschata 

Oranje havikskruid  Hieracium aurantiacum 

Pastinaak   Pastinaca sativa 

Peen    Daucus carota 

Roomse kervel  Myrrhis odorata 

Sint-Janskruid   Hypericum perforatum 

Steenanjer   Dianthus deltoides 

Stokroos   Althea rosea 

Tuinjudaspenning  Lunaria annua 

Valse salie   Teucrium scorodonia 

Vingerhoedskruid  Digitalis purpurea 

Wede    Isatis tinctoria 

Welriekende agrimonie Agrimonia procera 

Wilde bertram   Achillea ptarmica 

Wilde cichorei  Cichorium intybus 

Zeepkruid   Saponaria officinalis 

Zwarte toorts   Verbascum nigrum 

 



 

 

Deze zaden van (wilde) planten zijn allen gemakkelijk toepasbaar in tuinen in het stedelijk 

gebied. Door deze planten in uw tuin toe te passen werkt u mee aan toename van de 

soortenrijkdom aan wilde planten in de stad. Dit is belangrijk voor allerlei insecten en ander 

‘bloembezoek’. In het heempark kan men u hier meer over vertellen. 

Alle zaden zijn verzameld in het heempark. Wij hanteren de volgende stelregel: niet graaien 

en niet zaaien in de natuur. 

Op de zakjes staan eenvoudige zaai-instructies. Voor de meeste soorten kan men zich naar de 

natuurlijke cyclus van de plant richten. Dit houdt in, dat men kan zaaien in de periode nadat 

het zaad van nature gerijpt is. Dat wil zeggen voor de vroege bloeiers vanaf ongeveer juni, 

voor de overige soorten vanaf juni tot de late herfst. Natuurlijk kan men de meeste soorten 

ook zaaien in het voorjaar.Het zaad kost een euro per zakje. 

 

Gedurende het groeiseizoen zijn er ook verschillende soorten wilde planten te koop in het 

heempark, deze kosten een euro per plant. 

 

Heempark Frater Simon Deltour is een plek, waar men gezellig-werkend onze wilde flora kan 

leren kennen. Iedereen met interesse kan hieraan meewerken. Bijzondere vaardigheden zijn 

niet vereist.  

Nadere info is te verkrijgen via het Milieu Educatie Centrum Genneperweg 145 in  Eindhoven 

tel 040-2594700 

 
 


